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TANZERISCHE FRUHERZIEHUNG
BIS KLASSISCHES BALLETT

Fir Kinder ab 4 Jahren

Unsere Jingsten machen ihre ersten Erfahrungen mit
Tanz und Musik in der Friiherziehungsklasse und im
Kreativen Kindertanz.

Das abwechslungsreiche Angebot im Kreativen Kindertanz
bildet die grundlegende Basis fiir die unterschiedlichen
Tanzstile, die ab dem Grundschuleintritt erlernt werden
kdnnen.

Die zundchst spielerische Herangehensweise und
abwechslungsreiche Materialien wecken das Interesse
der Kinder fir Tanz und Bewegung in Verbindung mit
Musik. Verschiedene Unterrichtsschwerpunkte sprechen
die Gesamtheit der kindlichen Sinne an und fordern
neben den musikalisch-rhythmischen und tanzerischen
Fahigkeiten, abhangig vom jeweiligen Alter der Kinder,
auch Konzentration, Auffassungsgabe und Umsetzungs-
vermogen - ideal als Vorbereitung auf den Schulbesuch.
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- Alters- und leistungsgerechte Klassen

- Forderklassen fiir interessierte und begabte Kinder
und Jugendliche

- Separate Klassen flir Erwachsene, auch vormittags

y In der Ballettvorschule erfahren Kinder der 1. und

| 2 Schulklasse eine weiterflihrende Haltungsschulung
sowie eine gezielte Kraftigung des gesamten Korpers
und kommen mit den ersten Tanzformen und kleinen
Choreographien in Berihrung.

Mit etwa acht Jahren beginnt der Unterricht im Klassischen Ballett nach der russischen
Waganowa-Methode; die anatomisch korrekte Ausfiihrung steht dabei im Vordergrund, die
Entwicklung der tanzerischen Qualitat findet ab der ersten Unterrichtsstunde Beachtung.
Placement und Elemente aus dem Nationaltanz erganzen die Unterrichtsinhalte ebenso wie
Ausflige in die Ballettgeschichte. Fir fortgeschrittene Schiilerinnen gehért auch Spitzentanz
zum Programm. Die Mitwirkung bei diversen offentlichen Auftritten vermittelt, oftmals bereits
bei den Proben, ein Teamgefiihl quer durch alle Altersklassen und fordert Selbstsicherheit
auch fiir den Schulalltag



MODERNE TANZRICHTUNGEN

Move & Dance

> Als Vorstufe fiir Hip Hop

> Fir Kinder ab der 1. Schulklasse

> Koordinations- und Teamibungen sowie Tanzkombinationen zu
aktueller Musik vermitteln die Freude am gemeinsamen Tanzen.

Stepptanz

> Fir Kinder ab der 1. Schulklasse

> Eigene Klassen fiir Erwachsene

> Von rhythmischen Spielen und Bodypercussion Gber
technische Ubungen und kleine Tanzfolgen entwickelt sich
ein lebendiges Schlagzeug.

Hip Hop/Streetdance

> Fir Kinder ab der 5. Schulklasse

> Nach Aufwarm- und Kraftiibungen wird zu aktuellen Hip
Hop/R&B Beats gemeinsam an Choreographien gearbeitet.

Jazz Dance

> Fiir Jugendliche und Erwachsene

> Auf das Warm-up folgen Ubungen zur Jazz Dance-Technik
und Tanzkombinationen, bei denen alle ihrem musikalischen
und tanzerischen Gefiihl freien Lauf lassen konnen.

Modern Dance

> Flr Jugendliche

> Auch fiir Erwachsene am Vormittag

> Beim Modern Dance stehen als Erganzung zum Klassischen
Ballett flieBende, schwingende und fallende Bewegungen
im Mittelpunkt.

Gesellschaftstanz
Standard/Lateinamerikanisch

Fur Jugendliche und Erwachsene
N aller Altersstufen




FITNESSBEREICH READ

Barre Fusion (auch am Vormittag)
Fitness 60+ (am Vormittag)
Body Pump

(auch am Vormittag/Wochenende)
Body Styllng (auch am Vormittag)

Pilates (auch am Vormittag)
NEU: Kurse um die Mittagszeit

TRX Suspension Training
NEU: Yogalates

Specials fiir Jugendliche
und Erwachsene

0Ob Sie ruhiges, korperbewusstes Training
bevorzugen oder sich auspowern mochten:
Unsere qualifizierten Trainer*innen unter-
stiitzen Sie in verschiedenen Kursen mit
einem abwechslungsreichen Training durch
immer neue Herausforderungen.

Wir wiinschen viel SpaR beim Erreichen
Ihrer personlichen sportlichen Ziele.




Preisliste 2025/2026 - Monatsbeitrage September bis Juli in € (1/1 des Jahresbeitrages)

Wohnort Ottobrunn andere Gemeinden

Unterrichtsfach Kiflgdl.  Erw* Kiflgdl Ew*  Unterrichtsdauer
Tanzerische Friiherzighung, 23~ - 28- - 45 Min. 1x / Woche
Kreativer Kindertanz

Ballett-Vorschule, 28- 39- 32- 42~ 60 Min.1x/ Woche
Klassisches Ballett, Barre Fusion

Forderklasse Ballett/Hip Hop 16, - 21- - 60 Min. x / Woche
Klassisches Ballett 75 Min. 31- 46,- 39- 49- 75 Min.1x / Woche
Klassisches Ballett 90 Min. 40~ 47- 45, 56,- 90 Min. x / Woche
Pilates 60 Min. 27- 31- 31- 36,- 60 Min. x / Woche
Stepptanz 26- 36,- 29- 36- 60 Min.1x / Woche
Move&Dance, Hip Hop, 26,- 36,- 29- 4- 60 Min. 1x / Woche
Jazz/Modern Dance

Yogalates - 47- - 54- 90 Min. 1x / Woche
Erganzungsfacher regular: 23- 25- 25- 28- 60 Min.Tx/ Woche
Bodystyling (abends), TRX, U-  2- 2,- 30- 75 Min.x/ Woche
Funcional Workout 25- 28- 28- 32~ 90 Min. 1x / Woche
Erganzungsfacher mit Ferientraining:

Body Pump, - 36,- - 39~ 90 Min.1x / Woche
Bodystyling (vormittags) - 57- - 64~ 90 Min. 2x / Woche

Mit den oben genannten Beitragen wird ein sog. ,Soli" in Hohe von monatlich € 0,50 fiir den
Forderverein Ballettschule Ottobrunn eV. mit eingezogen. Die Einzugsermachtigung fiir den Soli
kann jederzeit widerrufen werden. Fiir die freiwillige Teilnahme an Auffihrungen und Inszenier-
ungen wird eine separate Aufwandsentschadigung pro Teilnehmer (unabhangig vom Wohnort

- da Veranstaltungen nicht kommunal mitfinanziert werden und die Kosten auch nicht bei der
Kalkulation der Unterrichtsbeitrage bertcksichtigt werden) erhoben. Die Hohe wird fallweise von
der Schulleitung festgelegt und den Schilern vor Probenbeginn mitgeteilt.

Die Unterrichtsbeitrage werden sechsmal jahrlich, jeweils zum ersten jedes geraden Monats per
Abbuchung fallig. Werden evtl. Anderungen nicht rechtzeitig mitgeteilt, sind Lastschriftgebiihren
zu Lasten des Kontoinhabers fallig.
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*Fiir erwachsene Teilnehmer:
- Halbe Stundenzahl =18 Unterrichtsstunden pro Schuljahr zum entsprechend halben Preis

- Die Beitrage fir den Unterricht von Erwachsenen sind auf Basis einer Mindestteilnehmerzahl von
8 Schiller*innen kalkuliert; wenn Unterrichtsstunden mit einer geringeren Anzahl von Schiler*innen
durchgefiihrt/besucht werden, werden folgende Aufschlage fallig:
a) bei 7 Schiiler*innen monatl. je 7- € fiir Ottobrunner bzw. 8- € flir Schiiler*innen aus anderen Gemeinden
b) bei 6 Schiller*innen monatl. je 8- € bzw. 9,- €
c) bei5 Schiler*innen monatl. je 9,- € bzw. 10,- €

Fiir Neuanmeldungen gilt das 1. Schuljahres-Quartal als Probezeit - Kiindigung des Unterrichtsvertrages mit
einer Frist von 10 Tagen (20.11.2025) zum 30.11.2025 mdglich. Weitere Probezeit-Regelungen siche AGB.

ErmaBigungen:
Schiiler, Studenten, Azubis, Wehr- und Zivildienstleistende zwischen 18 und dem vollendeten
25, Lebensjahr erhalten gegen Vorlage einer Bescheinigung den Unterricht zum Preis fiir Kinder/Jugendliche.

Sozialpass: Inhabern des Sozialpasses der Gemeinde Ottobrunn und deren Familienangehdrigen wird eine
ErmaBigung von 20% auf alle angebotenen Kurse gewahrt, Kindern von 6 bis 16 Jahren 50%.

GeschwisterermaBigungen (nur fiir Kinder und Jugendliche): 2. Kind - 25%

MehrfachermaBigung (nur fiir Kinder und Jugendliche): 2. Fach - 25%
(nur auf klassisches Ballett, Modern/Jazz Dance, Hip Hop und Stepptanz)

Pro Familie wird lediglich eine ErmaBigung gewdhrt.

KONTAKT

Sie mochten anmelden?

Verwaltung: Rathausplatz 2, Wolf-Ferrari-Haus, 85521 Ottobrunn, Tel.: 089/ 60 80 84 22,
info@ballettschule-ottobrunn.de, wwwi.ballettschule-ottobrunn.de, info@studio-ara2.de,
www.studio-ara2.de, www.musik-tanz-bewegung.de
Offnungszeiten: Mo, i, Do: 9.00-12.00 Uhr, Do auch 15.00-18.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen: Petra Gabler, Sophie Reichle

Unterrichtsort: 85579 Neubiberg, Arastr. 2, Tel. 089/60 85 65 79, Gebaude D, EG, drei Ubungsréaume mit Sportboden

Lehrerteam: Marcella Weber (Schulleitung), Andrea Beyer (stellv. Schulleitung), Marta de Nobili,

Jessica Ertl, Lea Ginzkey, Samira Krautstorfer, Deborah Merlic, Natasa Novak, Sophie Reichle,
Fabienne Unterreiner, Claudia Wex








